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Zwrocenie uwagi mbodziezy na roZnorodne formy spedzania czasu

wolnego bez alkoholu i narkotyRéw oraz na moliwosci wyRazania
wtasnej aktywnosci w czasie wolnym.




IDEA KONKURSU:

29 - radosnie w zgodzie z sobq i innymi, stawiaj sobie cele, bad? Kreatywny.
NIE ULEGA] - zniecheceniu, nudzie, uzywkom od papieroséw, alkoholu, narkotykéw,
internetu.
WALCZ - z obojetnoscig, brakjem tolerancyi, przemocq, z wszelkimi formami zniewolenia
i uzaleznien.

ETAP I LUTY 2014- KWIECIEN 2014

A. Konkurs plastyczny adresowany do uczniow szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

B. Konkurs fotograficzny adresowany do uczniow szko6t gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
C. Konkurs literacki adresowany do uczniéw szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

D. Konkurs filmowy adresowany do uczniéw szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

E. Konkurs muzyczny adresowany do uczniéw szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
Regulaminy konkursow w zatgczeniu

ETAP II MAJ 2014

A. 21 maja 2014 r. - Forum profilaktyczne ( Palac Mlodziezy):
1. wyktady, prezentacje, przeglad filmow profilaktycznych, warsztaty dla przedstawicieli
samorzadow uczniowskich szko6t gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w Bydgoszczy
2. wreczenie nagrod laureatom w konkursach A, B, C, D
B. 23 maja 2014 r. — FINAL ( Kinoteatr)
1. konkurs muzyczny z udziatem wszystkich wykonawcow
2. wystep niespodzianka.

PRZEWIDZIANO ATRAKCYJNE NAGRODY DLA FINALISTOW
POSZCZEGOLNYCH KONKURSOW

OSOBY CHETNE DO WZIECIA UDZIALU W KONKURSIE

PROSZE O ZGLOSZENIE DO PEDAGOGA (POKOJ 105A)




IKONKURS
PLASTYCZNY

Uczestnicy: uczniowie szkol gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Temat pracy: ,,Zyj nie ulegaj, walcz ....!” ( zyj rado$nie w zgodzie z sobg i innymi, stawiaj sobie cele, badz kreatywny, nie
ulegaj zniechgceniu , nudzie, uzywkom od papierosow, alkoholu, narkotykow, ,internetu, walcz z obojetnoscia, brakiem
tolerancji, przemocg, z wszelkimi formami zniewolenia i uzaleznien)

Termin skladania prac: do 28.04.2014 r.(poniedziatek), decyduje data przesytki

Wymagania:

Prace powinny by¢ wykonane na papierze, technika jednowymiarowa, tzw. ptaska — dopuszczalne sg wszystkie
techniki malarskie. Format pracy- A3, nie moga by¢ rolowane.

Prace musza by¢ podpisane na odwrocie — imi¢ i nazwisko, wiek wykonawcy, nazwa i adres szkoty, klasa, nazwisko

i telefon opiekuna.

Uwaga: Prace nie mogg zawiera¢ jakichkolwiek tresci wulgarnych lub obrazliwych dla kogokolwiek. Prace nie moga
by¢ plagiatem ani rekonstrukcjg innych prac.

Prace bedg oceniane przez powotang komisj¢ w sktad, ktorej wejdzie nauczyciel kultury i sztuki oraz przedstawiciele
organizatorow.

Wszyscy uczestnicy otrzymaja imienne zaproszenia wraz ze szczegoétowym programem |l etapu i beda mogli wziaé

udziat w forum profilaktycznym i koncercie, po wezesniejszym potwierdzeniu udziatu telefonicznie (785 04 66 33)
lub mailem ( orchidea.ania@wp.pl) do 15 maja 2014 r.

Uczestnicy konkursu, przysylajac prace, wyrazaja tym samym zgode na opublikowanie swoich prac na stronie
internetowej ZSO nr 7 oraz wykorzystanie ich do dziatan promocyjnych projektu.
Organizator nie zwraca nadestanych prac.

IKONKURS
FOTOGRAFICZNY

Uczestnicy: uczniowie szkol gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Temat pracy: ,,Zyj nie ulegaj, walcz ....!” ( zyj rado$nie w zgodzie z soba i innymi, stawiaj sobie cele, badz kreatywny, nie
ulegaj zniecheceniu , nudzie, uzywkom od papieroséw, alkoholu, narkotykow, ,internetu, walcz z obojetnoscia, brakiem
tolerancji, przemoca, z wszelkimi formami zniewolenia i uzaleznien)

Termin skladania prac: do 28.04.2014 r.(poniedziatek), decyduje data przesytki
Wymagania:

Zdjecia mogg by¢ zarowno czarno- biate, jak i kolorowe oraz wykonane dowolng technikg. Format zdje¢: 10/15- 2
zdjeciai 15/21 — 1 zdjecie (zestaw 3 fotografii, ktore przedstawiaja rozne sytuacije lub tworza jakas histori¢, moze by¢
krotko opisana)

Prace muszg by¢ podpisane na odwrocie — imi¢ i nazwisko, wiek wykonawcy, nazwa i adres szkoly, klasa, nazwisko

i telefon opiekuna.

Uwaga: Fotografie nie mogg zawiera¢ jakichkolwiek tresci wulgarnych lub obrazliwych dla kogokolwiek. Zdjecia nie
moga by¢ plagiatem ani rekonstrukcjg innych zdjg¢.

Prace beda oceniane przez powotana komisj¢ w sktad, ktorej wejdzie dwoch nauczycieli i przedstawiciele
organizatorow.

Wszyscy uczestnicy otrzymajg imienne zaproszenia wraz ze szczegdtowym programem II etapu i bedg mogli wzigé

udziat w forum profilaktycznym i koncercie, po wezesniejszym potwierdzeniu udziatu telefonicznie (785 04 66 33)
lub mailem ( orchidea.ania@wp.pl) do 15 maja 2014 r.

Uczestnicy konkursu, przysylajac fotografie, wyrazaja tym samym zgode na opublikowanie swoich zdj¢¢ na stronie
internetowej ZSO nr 7 oraz wykorzystanie ich do dziatan promocyjnych projektu.

Organizator nie zwraca nadestanych prac.
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KONKURS
LITERACKT

Uczestnicy: uczniowie szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Temat pracy: ,,Zyj nie ulegaj, walcz ....!” ( zyj radosnie w zgodzie z sobg i innymi, stawiaj sobie cele, badz kreatywny, nie
ulegaj zniechgceniu , nudzie, uzywkom od papieroséw, alkoholu, narkotykéw, ,internetu, walcz z oboj¢tnoscia, brakiem
tolerancji, przemocg, z wszelkimi formami zniewolenia i uzaleznien)

Termin skladania prac: do 28.04.2014 r.(poniedziatek), decyduje data przesytki

Wymagania:

Prace powinny by¢ napisane w formie eseju, opowiadania lub wiersza, nieprzekraczajace 3 stron znormalizowanego
maszynopisu ( ok. 30 wersow na stronie).

Prace muszg by¢ podpisane— imi¢ i nazwisko, wiek wykonawcy, nazwa i adres szkoty, klasa, nazwisko

i telefon opiekuna.

Uwaga: Prace nie mogg zawiera¢ jakichkolwiek tresci wulgarnych lub obrazliwych dla kogokolwiek. Prace nie moga
by¢ plagiatem ani rekonstrukcjg innych prac.

Prace bedg oceniane przez powotang komisje w sktad, ktorej wejda nauczyciele jezyka polskiego i przedstawiciele
organizatorow.

Wszyscy uczestnicy otrzymajg imienne zaproszenia wraz ze szczegdétowym programem II etapu i beda mogli wziaé

udziat w forum profilaktycznym i koncercie, po wczesniejszym potwierdzeniu udziatu telefonicznie (785 04 66 33)
lub mailem ( orchidea.ania@wp.pl) do 15 maja 2014 r.

Uczestnicy konkursu, przysylajac prace, wyrazaja tym samym zgode na opublikowanie swoich prac na stronie
internetowej ZSO nr 7 oraz wykorzystanie ich do dziatan promocyjnych projektu.

Organizator nie zwraca nadestanych prac.

IKONKKURS
I NVMIOWY

Uczestnicy: uczniowie szkol gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Temat pracy: ,,Zyj nie ulegaj, walcz ....!” ( zyj rado$nie w zgodzie z soba i innymi, stawiaj sobie cele, badz kreatywny, nie
ulegaj zniechgceniu , nudzie, uzywkom od papieroséw, alkoholu, narkotykéw, ,internetu, walcz z obojetnoscia, brakiem
tolerancji, przemoca, z wszelkimi formami zniewolenia i uzaleznien)

Termin skladania prac: do 28.04.2014 r.(poniedziatek), decyduje data przesytki

Wymagania:

Uczestnicy wykonuja filmy tematycznie zwigzane z tematyka konkursu. Moga one by¢ wykonane telefonem
komoérkowym badz kamerg. Czas trwania filmu powinien wynosi¢ minimalnie 1 minut¢, maksymalnie

5 minut. Prosimy nie przekracza¢ proponowanego czasu. Filmy nadsylamy w wyznaczonym terminie na ptytach
DVD. Powinny by¢ opisane bezposrednio na plycie i opakowaniu: tytut, imi¢ i nazwisko autora, czas trwania.
Wymagamy takze dotgczenia do pracy wypetionej karty zgloszeniowe;.

Uwaga: Filmy nie mogg zawiera¢ jakichkolwiek tresci wulgarnych lub obrazliwych dla kogokolwiek. Nie moga by¢
plagiatem ani rekonstrukcjg innych prac.

Prace beda oceniane przez powotang komisj¢ w sktad, ktorej wejdzie nauczyciel kultury i sztuki i przedstawiciele
organizatoré6w oraz moga by¢ zaprezentowane podczas forum profilaktycznego i finatowego koncertu.

Wszyscy uczestnicy otrzymaja imienne zaproszenia wraz ze szczegdtowym programem II etapu i bedg mogli wzigé
udziat w forum profilaktycznym i koncercie, po wczesniejszym potwierdzeniu udziatu telefonicznie (785 04 66 33)
lub mailem ( orchidea.ania@wp.pl) do 15 maja 2014 r.

Uczestnicy konkursu, przysytajac prace, wyrazajg tym samym zgode na opublikowanie swoich prac na stronie
internetowej ZSO nr 7 oraz wykorzystanie ich do dziatan promocyjnych projektu.

Organizator nie zwraca nadestanych prac.
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KONKURS
MUZYCZNY

Uczestnicy: uczniowie szkol gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Temat utworu muzycznego:,,Zyj nie ulegaj, walez ....!” ( zyj radosnie w zgodzie z sobg i innymi, stawiaj sobie cele, badz
kreatywny, nie ulegaj zniech¢ceniu , nudzie, uzywkom od papieroséw, alkoholu, narkotykow, ,internetu, walcz z oboj¢tnoscia,
brakiem tolerancji, przemoca, z wszelkimi formami zniewolenia i uzaleznien)

Termin skladania tekstow oraz plyt do 28.04.2014 r.(poniedziatek), decyduje data przesytki

Wymagania:

Utwor muzyczny musi zawiera¢ tres¢ odpowiadajaca tematowi konkursu i nie mie¢ zadnych form scenicznych,
teatralnych i innych, poza formg muzyczng. Natomiast tre$¢ utworu musi by¢ dobrana odpowiednio do muzyki.
Preferowany jest kazdy rodzaj muzyki oraz wykonawca solowy lub zesp6t. Tekst piosenki nadestany do
organizatorOw nie moze ulec zmianie podczas Finatu.

Utwory muzyczne nalezy przesyta¢ na ptycie CD wraz z dotgczonym tekstem napisanym komputerowo.

Prace musza by¢ podpisane — imi¢ i nazwisko, wiek wykonawcy, nazwa i adres szkoty, klasa, nazwisko i telefon
opiekuna.

Uwaga: Piosenka nie moze zawiera¢ jakichkolwiek tresci wulgarnych lub obrazliwych dla kogokolwiek. Utwory nie
mogg by¢ plagiatem ( w takim przypadku wykonawca nie zostanie zakwalifikowany do konkursu).

Dobrze widziana bedzie muzyka wtasnej kompozyc;ji.

Piosenki beda oceniane przez powotang komisj¢ w sktad, ktorej wejda nauczyciel muzyki i przedstawiciele
organizatorow.

Wykonawcy, ktorzy zostang zakwalifikowani do konkursu zostang wraz z opiekunami zaproszeni na finat muzyczny,
ktory odbedzie sie 23 maja 2014r. ( Kinoteatr, ul. Dwernickiego 1), podczas ktérego zostang wreczone nagrody.
Wszyscy uczestnicy otrzymaja imienne zaproszenia wraz ze szczegotowym programem II etapu i beda mogli wzigé
réwniez udziat w forum profilaktycznym po wezes$niejszym potwierdzeniu udziatu telefonicznie (785 04 66 33)

lub mailem ( orchidea.ania@wp.pl) do 15 maja 2014 r.

Uczestnicy konkursu, przysytajac piosenki, wyrazajg tym samym zgode na opublikowanie swoich utworéw na stronie
internetowej ZSO nr 7 oraz wykorzystanie ich do dziatan promocyjnych projektu.

Organizator nie zwraca nadestanych tekstéw, plyt.

W imieniu organizatoréw
mgr Matgorzata Schmiegel
mgr lwona Anna Chmielewska
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